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Jyvaskylan ammattikorkeakoulu, hyvinvointiyksikko

YLEMPAAN AMK-TUTKINTOON JOHTAVA
KOULUTUS

Sosiaali- ja terveysalan kehittdmisen ja johtamisen
koulutusohjelma, 90 op

Terveyden edistamisen koulutusohjelma, 90 op

Kliinisen asiantuntijan koulutusohjelma, 90 op

Lisatietoja: hakutoimisto@jamk.fi
Yhteishaku 1.3.-16.4. klo 16.15,
nettihaku www.amkhaku.fi

AMMATILLISET ERIKOISTUMISOPINNOT

Mielenterveys- ja pdihdetyon asiantuntijuus, 30 op
21.1.-10.12.2010, hinta 168 euroa, Haku 13.11.2009 asti.

Koulutus vahvistaa osaamista mielenterveys- ja paihdetyon-
tyon asiantuntijuudessa, innovatiivisessa tydotteessa, mie-
lenterveyden edistdmisessd, mielenterveys- ja pdihdeongel-
mien ja -hairididen tunnistamisessa ja hoidossa sekd oman
tyon kehittdmisessa.

Sosiaali- ja terveysalan johtaminen ja
kehittaminen, 30 op
21.1.-10.12.2010, hinta 168 euroa, Haku 13.11.2009 asti.

Koulutuksen avulla hankit osaamista sosiaali- ja terveysalan
esimies- ja asiantuntijatehtaviin ja hoiva-alan yrittdjyyteen.
Koulutuksen teemoina ovat henkildstdjohtaminen ja esimies-
ty6, laadun- ja talouden johtaminen seka tyohyvinvointi.

TAYDENNYSKOULUTUS

Erityistason ratkaisukeskeinen psykoterapia-
koulutus, 90 op

30.11.2009-12/2012, hinta 9500 euroa

Haku 2.11.2009 asti.

Koulutus antaa valmiudet ratkaisukeskeisen psykoterapian
hallintaan tyénohjauksen alaisena, jossa erityisosaamisaluee-
na ovat seksuaaliongelmat. Koulutus tayttaa erityistason
psykoterapeutin patevyyteen johtavan koulutuksen kriteerit.
Koulutuksen suorittanut voi hakea psykoterapeutin ammat-
tinimiketta.

Voimavarakeskeinen ty6nohjaajakoulutus, 60 op
12.11.2009—marraskuu 2011, hinta 4800 euroa
Haku 27.10.2009 asti.

Koulutuksen kadytyaan osallistuja hallitsee yksilo-, ryhma- ja
yhteisdtyonohjauksen perusteet. Hin ymmartaa tyonohjauk-
sen eettiset periaatteet.

Seksuaalineuvoja, 30 op
23.3.2010-27.5.2011, hinta 2900 euroa
Haku 26.2.2010 asti.

Koulutuksen sisalt6ja ovat seksuaaliterveyden tietoperusta,
seksuaalineuvonnan menetelmdosaaminen ja ammatillinen
identiteetti ja sen kehittyminen.



Seksuaaliterapia -tdydennyskoulutus, 30 op
12.4.2010-30.9.2011, hinta 3300 euroa

Haku 9.3.2010 asti.

Koulutus on tarkoitettu seksuaaliterapeuttiseen tyohon suun-
tautuville ammattihenkil6ille. Koulutus syventaa kliinisia
seksologian valmiuksia tyoskennella PLISSIT —mallin kolmella
ensimmadisella tasolla seka kohdata seksuaalirikoksen uhreja.

Oman asiantuntijuuden tunnistaminen
seksuaalineuvojan ty6ssd, 5 op
25.-27.11.2009, hinta 550 euroa
lImoittautuminen 4.11.2009 mennessa

Koulutuksessa tiedostetaan omaa kadyttoteoriaa, asenteita
ja arvoja seka lisatdan valmiuksia oman persoonan kuulemi-
seen ja ymmartamiseen ammatillisessa seksuaalineuvonta-
tyossa.

Housing Enabler -arviointivalineen kayttokoulutus
18.-19.2.2010 ja 8.-9.4.2010, hinta 590 euroa
IImoittautuminen 29.1.2010 mennessa.

Fyysisen ympariston esteettomyyden arviointivaline -
koulutus. Koulutettavat tuntevat Housing Enabler
-menetelman teoreettiset perusteet sekd menetelman kay-
ton mahdollisuudet yksilo- ja yhteisdtasolla. He osaavat kayt-
tda menetelmaa luotettavalla tavalla seka analysoida tuloksia
hyédyntdaen Housing Enabler -tietokoneohjelmaa.

Viittomakielen jatkokurssi, 5 op
20.1. -26.5.2010, hinta 420 euroa
lImoittautuminen 5.1.2010 mennessa

Koulutus edellyttaa alkeistason hallintaa. Tavoitteena on
vahvistaa viittomakielen sujuvaa tuottamista ja ymmartamis-
ta jokapaivaiseen elamaan liittyvissa tilanteissa.

TILAUSKOULUTUKSET

Tilauskoulutukset ovat yrityksen tai tydyhteison kanssa erik-
seen neuvoteltavia koulutuskokonaisuuksia, jotka suunnitel-
laan ja raataloéidaan tilaajan tarpeiden mukaan. Koulutus
toteutetaan joko ammattikorkeakoulun tiloissa Jyvaskylassa
tai tilaajan omissa tiloissa.

LISATIETOJA KOULUTUKSISTA

www.jamk.fi/koulutus

Pia Piispanen, suunnittelija, 0400 752 844

Riikka Ahmaniemi, suunnittelija, 040 741 8565
Toimisto, sotepalv@jamk.fi, 040 767 4730
etunimi.sukunimi@jamk.fi

Jyvaskylan ammattikorkeakoulu, hyvinvointiyksikko

ASIANTUNTIJAPAIVAT

Seksuaalinen vikivalta

26.-27.10.2009

IImoittautuminen 16.10.2009 mennessa,

hinta 120 euroa / paiva tai 220 euroa/ 2 paivaa

Koulutuksen tavoitteena on lisata valmiuksia kohdata seksu-
aalista vdkivaltaa kohdanneita henkil6ita. Koulutus edistaa
kykya ottaa puheeksi seksuaalinen vakivalta ja ymmartaa sen
syntymekanismeja. Se lisda tietoa seksuaalisen vakivallan
vaikutuksista ja hoidosta seka tarjoaa katsauksen tyoskente-
lymenetelmiin. Koulutuksessa kasitelladn mm. traumojen
syntymista ja hoitoa seka opetellaan stabilointimenetelmia.

Ikdihmisten voimavarat kayttoon
19.11.2009

IImoittautuminen 5.11.2009 menness3,
Koulutus on ilmainen!

Eldman muutos- ja kriisitilanteet tuovat haasteita ikdihmisen
elamaan. Teemapaivan aikana luodaan katsaus tulevaisuu-
teen ja ikdihmisten tarpeisiin henkisen tuen osalta. Lisaksi
kuullaan kokemuksia Seniorinuotta-projektista, jossa kehite-
taan psykososiaalisen tuen ja terapian palveluita yli 65-
vuotiaiden hyvinvoinnin tueksi. Paivan jarjestda Seniorinuotta
projekti yhdessa Jyvaskylan ammattikorkeakoulun kanssa.

Perheen parhaaksi - yhteistyélla
15.1.2010

IImoittautuminen 21.12.2009 menness3,
hinta 100 euroa

Asiantuntijapdivan tavoitteena on perehtya pitkdaikaissairaan
lapsen ja hdnen perheensd hyvinvoinnin edistdmiseen. Ta-
voitteena on pohtia keinoja perusterveydenhuollon, erikois-
sairaanhoidon, kolmannen sektorin ja perheiden valisen yh-
teistyon edelleen kehittamiseksi.

Ikafoorumi
8.12.2009
IImoittautuminen 24.11.2009 mennessa.

Foorumi on suunnattu kuntasektorin johdolle ja paattajille
seka jarjestdjen edustajille. Foorumissa keskustellaan ikdaan-
tyneiden toimintakyvyn edistamiseen liittyvistd haasteista
kuntien nakokulmasta ja etsitddn ratkaisuja ehkaisevan tyon
kehittamiseksi.

Lisaksi suunnitteilla muita tadaydennyskoulutuksia ja
asiantuntijapdivia — tarkista paivitetty tarjonta internetista:
www.jamk.fi/koulutus/taydennyskoulutus

www.jamk.fi
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