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Suomen Seksologinen Seura ry ( FIAS) 

Toimintasuunnitelma 1.1. - 31.12.2006


Toiminnan yleistavoitteet

Seuran tavoitteena ja tehtävänä on toimia verkostojen luojana seksologian alalla niin Suomessa kuin kansainvälisestikin eri yhteisöjen, asiantuntijoiden ja Seuran jäsenten välillä. Seura toimii eri ammattitahojen toimijoiden yhteen kokoajana, tiedonvälittäjänä ja yhteistyön edistäjänä. Pyrimme tukemaan seksologien ammatti-identiteettiä ja alan ihmisten työskentelyä vaihtelevissa olosuhteissa. 
Toiminnan yleisenä tavoitteena on kehittää laaja-alaisesti seksologiaan liittyvän ammatillisen toiminnan edellytyksiä ja edistää sitä kautta seksuaalisia oikeuksia ja seksuaaliterveyttä Suomessa. 

Seuran toiminnan peruspilari on ammatillisuuden ja ammattitaidon kehittäminen sekä ylläpito. Seura osallistuu koulutuksen suunnitteluun, koordinointiin ja ammatilliseen auktorisointiin sekä tuottaa alaan liittyvää materiaalia. Seuran tehtäviin kuuluu myös toimia asiantuntijana, vaikuttajana, aloitteentekijänä ja tiedottajana seksologiaan, seksuaalipolitiikkaan ja seksuaalikulttuuriin liittyvissä asioissa ammattieettiset seikat huomioiden. Seura kokoaa myös tietoa alan tutkimuksista ja julkaisuista sekä edistää ja tukee seksologista tutkimustyötä.  


Seksologisen Seuran hallinnosta vastaa hallitus, joka valitaan huhtikuussa pidettävässä vuosikokouksessa. Kokouksessa valitaan Seuralle puheenjohtaja ja hallituksen jäsenet erovuoroisten tilalle. Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan, taloudenhoitajan ja nimittää sihteerin. Tämän lisäksi Seuralla on auktorisointikomitea ja eettinen toimikunta. 

Seura tiedottaa asioistaan sähköpostin lisäksi pääasiassa kotisivun www.seksologinenseura.net kautta, joiden rakennetta uudistetaan ja sisältöjä päivitetään. Sivuilla on muun muassa koosteet tulevista koulutustapahtumista ja konferensseista kotimaassa ja ulkomailla. Jäsenillä on mahdollisuus osallistua keskustelufoorumilla mielipiteiden vaihtoon tai konsultaatioihin. Sivuilta löytyy seuran ulkopuolistenkin käyttöön ammatillinen henkilöhakemisto ja suomalaisen seksologian bibliografia. Vuonna 2006 jäseniä rohkaistaan toimittamaan omia ammatillisia materiaalejaan verkkosivulla julkaistavaksi. 

Sosiaali- ja terveysministeriö on asettanut 25.1.2006 Seksuaali- ja lisääntymisterveyden työryhmän laatimaan seksuaali- ja lisääntymisterveyden edistämisen toimintaohjelmaa. Työryhmän tehtävänä on määritellä lähivuosien tavoitteet ja toimenpiteet seuraavista näkökulmista:

1. seksuaali- ja lisääntymisterveyttä koskevien palvelujen toimivuuden ja saatavuuden kehittämiseksi ja seksuaalineuvonnan integroimiseksi osaksi sosiaali- ja terveyspalveluja

2. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöstön osaamisen kehittäminen

3. Koulujen ja muiden oppilaitosten opetuksen kehittämishaasteiden määrittäminen

4. Väestölle suunnatun seksuaalikasvatuksen kehittäminen ja koordinointi

5. Tiedon kokoaminen ja hyödyntäminen 

6. Tilastointi- ja seurantajärjestelmän kehittäminen

7. Seksuaali- ja lisääntymisterveyttä edistävien tahojen yhteistyön kehittäminen ja koordinointi.

Lisäksi työryhmä tekee ehdotukset toimintaohjelman toimeenpanemiseksi ja sen tukemiseksi sekä toimeenpanon arvioimiseksi. Seksologinen Seura pyrkii vaikuttamaan ja tukemaan  STM:n työryhmän työtä seksuaali- ja lisääntymisterveyden edistämiseksi. Monet Seuran jäsenet osallistuvat aktiivisesti työryhmän ja sen jaosten toimintaan. 
Pohjoismaiden yhteistyö on tärkeässä asemassa Seksologisen Seuran toiminnassa. Yhteistyö toteutuu pohjoismaisten konferenssien järjestelyissä ja osallistumisissa ja yhteisen pohjoismaisen koulutus- ja auktorisointiohjelman luomisessa ja toteutuksessa. Vuonna 2006 kehitellään yhdessä auktorisointikriteeristöä ei-kliinisille seksologeille. NACS:n vuotuinen konferenssi pidetään tällä kertaa syyskuussa Göteborgissa 7.-10.9.2006. Seura tulee osallistumaan tähän konferenssiin vahvalla panoksella. NACS:n yleiskokoukselle tällä kertaa tehtävistä aloitteista päätetään kevään aikana. Keskusteluja jatketaan myös Seuran panoksesta Göteborgissa vuonna 2009 järjestettävässä WAS-konferenssissa. 

Vuosi 2006 on erityinen eurooppalaisen yhteistyön vuosi Prahassa 4.-8.6. pidettävän Euroopan seksologikonferenssin vuoksi. Konferenssin järjestää European Federation of Sexology (EFS), jonka jäsenjärjestö seuramme on.  Seura osallistuu EFS:n yleiskokoukseen ja pyrkii edistämään seksologian ammatillista kehittämistä Euroopassa ainakin osaksi pohjoismaista mallia soveltaen. Lähitulevaisuuden tavoitteena on yhteisten eurooppalaisten seksologisten koulutuskriteerien hahmottelu. 


The Society for the Scientific Study of Sexology (SSSS) on yksi yhteistyötahomme. The Journal of Sex Research lehteä (JSR) toimitetaan edelleen edulliseen jäsenhintaan (55 euroa) sitä tilanneille jäsenille. Näin alhaiseen hintaan on päästy neuvotteluissa lehteä julkaisevan SSSS järjestön kanssa sen ansiosta, että tilaukset kiertävät keskitetysti Seuran kautta, joka myös postittaa lehdet neljä kertaa vuodessa tilaajille. Vuodeksi 2006 tilaajia on seuramme kautta 31. 

Seksologisen Seuran vuosikokous pidetään Stakesin tiloissa Helsingissä 7.4.2006. Kokouksessa käsitellään sääntömääräiset asiat. Vuosikokousesitelmän pitää Niklas Nordling aiheesta ”An explorative study of sadomasochistically oriented behavior" – “Key findings from a study conducted among Finnish self identified SM practitioners.” 

Kesäkuussa 2006 jatkamme jo perinteeksi muodostuneita yhteisiä kesäseminaareja virolaisten kanssa. Nyt on Seuramme vuoro isännöidä seminaaria, jonka pitopaikaksi on valittu Heikkilän koulu Luumäeltä. Seminaari pidetään viikonloppuna 17-18 kesäkuuta. Seminaarin teema ilmoitetaan myöhemmin. Käytännön järjestelyistä tiedotetaan sähköpostilla ja kotisivulla.  

Seksologian moniammatillisuuden vuoksi on Suomen Seksologiseen Seuraan perustettu keskeisille toimintasektoreille omat jaoksensa: 1)Hoito- ja hoivajaos, 2) Koulutusjaos, 3) Seksuaalilääketieteen jaos, 4) Terapiajaos ja 5)Tutkimusjaos. Jaoksilla on puheenjohtajansa ja he laativat omat suunnitelmansa tulevaa toimintaansa varten. 


Jaosten toiminta

Koulutusjaos 

Seura pyrkii vaikuttamaan seksuaaliterveyden ja seksologian ammatillisen koulutuksen rakenteiden vakiinnuttamiseen Suomessa sekä yhtenäisen pohjoismaisen koulutusjärjestelmän luomiseen.  Pyritään tukemaan nuorien seksologien osallistumista kansainvälisiin tapaamisiin eli nuoremman polven kansainvälisen verkoston  luomiseen. Seksuaaliterapiakoulutuksen saaneiden aseman selkiyttämiseksi ammatinharjoittajana ja Kela-korvauksissa käydään neuvotteluja Terveydenhuollon oikeusturvakeskuksen ja KELAn kanssa. 

Terapiajaos 

Opintopiirit kokoontuvat vuoden 2006 aikana yhteensä yhdeksän kertaa. 

Neljä alkuvuoden  2006 opintopiirien aiheista on sovittu: Tapaaminen Seta ry; n toimistolla. Seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuus asiakastyössä, Family Constellation ( referaatti) , Seksuaalisuus ja syömishäiriöt ( referaatti) sekä toukokuussa Seksuaalirikoksesta tuomitun polku kriminaalihuoltolaitoksessa. 

Opintopiirien alustukset pidetään joko Suomen Seksologisen Seuran jäsenten, Sexpon jäsenten tai kutsuttujen vieraiden toimesta. Opintopiirien tarkoituksena on tutustua jaoston jäseniin, mahdollistaa verkostoituminen, toimia työnohjauksellisena foorumina sekä jakaa ammatillista tietoa ja osaamista seksologian alueella.

Vuoden aikana on tarkoitus kartoittaa terapiajaoston jäsenten toiveet ja tarpeet opintopiirin toiminnan suhteen. Kartoitus tehdään nettikyselynä terapiajaoksen jäsenille.

Uudet terapiajaoksen jäsenet saavat tervetulokirjeen, jossa kerrotaan jaoksen toiminnasta sekä tulevista opintopiireistä.

Opintopiirin ajankohdista sekä alustuksista lähetetään sähköpostiviesti jäsenille hyvissä ajoin ennen opintopiirin kokoontumista. Opintopiiriin ei ole tarvinnut ilmoittautua ennakkoon, mutta nyt monet ilmoittavat tulostansa tai poisjäämisestään sähköpostitse mikä on suotavaa. 

Opintopiirin lisäksi muita erillisiä koulutustapahtumia ei ole tänä vuonna tarkoitus järjestää terapiajaoksen toimesta.

Hoito- ja hoivatyönjaos 

Jaoksen tehtävänä on tukea ja kouluttaa työntekijöitä seksuaaliterveyteen liittyvissä kysymyksissä ja erityisesti potilaan kohtaamisessa kokonaisvaltaisesti esim. hoidon yhteydessä.  Toimintaan voivat osallistua kaikki terveydenhuollon ja sosiaalialan ammattilaiset, opetustoimessa työskentelevät ja kaikki muut asiasta kiinnostuneet.
 

Jäseniltä toivotaan aktiivista osallistumista jaoston toimintaan ja toiminnan suunnitteluun.  Kevään aikana tullaan sähköpostin välityksellä kysymään toiveita koulutuspäivien aiheista.  

 

Vuoden 2006 koulutustilaisuudet: 

- Huhti-toukokuussa koulutilaisuus Kuopiossa (aihe avoin)

- Syys-lokakuussa koulutustilaisuus Tampereella (yhtenä aiheena todennäköisesti vulvodynia)

Lääketieteen jaos 
Lääketieteen jaoksen puheenjohtajana jatkaa Mia Venhola. Jaos suunnittelee luentotapahtumaa syksyksi 2006. Tapahtuman sisällöstä voi toimittaa ehdotuksia Mia Venholalle. 

Tutkimusjaos

Tutkimusjaoksen toiminta on viime vuosina keskittynyt paljolti kansainvälisten konferenssien järjestelyihin ja näihin liittyvien kansainvälisten kontaktien solmimiseen ja ylläpitämiseen. Pohjoismaisella yhteistyöllä on ollut erityisen tärkeä asema. Vuonna 2006 jaoksen ohjelmassa ei ole konferenssin järjestelyvastuuta, mutta vuoden 2007 WAS konferenssi Sydneyssä työllistää jaoksen vetäjää konferenssille lähetettyjen abstraktien arvioinnin osalta. 

Jaoksen työryhmä jatkaa aktiivisesti seksuaalitutkimuksen tekemistä Suomessa. Näihin kuuluu mm. tutkimus peruskoulun yläasteen seksuaalikasvatuksesta ja koululaisten seksuaalitiedoista.

Tutkimusjaoksen tavoitteena on kutsua syksyllä koolle seminaari, jossa Seksologisen Seuran seksologisesta tutkimuksesta kiinnostuneet jäsenet voisivat vaihtaa kokemuksiaan ja ajatuksiaan tutkimustyöstä sekä luonnostella yhdessä Seuran tavoitteita seksologisen tutkimuksen ja sen toimintaedellytysten kehittämiseksi. 
Auktorisointi
Ammatillista auktorisointia hakevat voivat jättää hakemuksensa Seksologisen Seuran kautta Suomen auktorisointikomitealle. Hakijoiden tulee olla Seuran jäseniä. Hakemusten arvioinnissa käytetään yhdessä sovittua pohjoismaista kriteeristöä. Suomen auktorisointiryhmän ratkaisut vahvistaa pohjoismainen auktorisointikomitea. Seuran kotisivuilta löytyvät tarkat toimintaohjeet ja tieto auktorisointikustannuksista. Vuonna 2006 auktorisointien hakuajat ovat 15.2. ja 31.7. 

Heinäkuun haku on aiemman NACS:n yleiskokouksen päätöksen mukaisesti viimeinen, jossa auktorisointia voi hakea ns. ”old timers” menettelynä. Tämä tarkoittaa sitä, että alalla pidempään toimineet voivat tiettyjen kriteerien mukaisesti hakea ja saada auktorisoinnin, vaikka heillä ei ole auktorisointikriteerien mukaista alan koulutusta, tai ainakaan nykyisin vaadittavaa määrää. Seksologisen Seuran jäsenten on syytä huomioida tämä mahdollisuus ja hakea heinäkuun loppuun mennessä auktorisointia, jos he kuuluvat tähän kokeneiden seksologien erityisryhmään. 

Vuonna 2006 Suomen auktorisointikomiteaan kuuluvat Maija Sironen (puheenjohtaja), Osmo Kontula, Kari Kaimola ja Mia Venhola. Pohjoismaisen auktorisointikomitean kokoukset ovat 21.4. Kööpenhaminassa ja syyskuussa Göteborgissa siellä pidettävän NACS-konferenssin yhteydessä. 

NACS:n Jyväskylässä viime vuonna pidetyn yleiskokouksen päätöksen mukaisesti tehdään yhteispohjoismaisesti valmisteluja ei-kliinisten seksologien auktorisointikriteerien luomiseksi. Tätä varten perustettua työryhmää johtaa Osmo Kontula. Jyväskylän AMK:n edustajat laativat muistion valmistelutyön pohjaksi. Työryhmä kokoontuu mahdollisesti ensimmäistä kertaa huhtikuussa Kööpenhaminassa, mutta ainakin Göteborgin NACS-konferenssin yhteydessä. 

