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palveluita tyoelamadlle

Nuorten seksuaalisuuden ja
seksuaalisen kaltoinkohtelun
ammatillinen kohtaaminen (8 op)

Aika: Kevit ja syksy 2008
Yhteensd 10 koulutuspaivaa
Paikka: Helsinki
Koulutusmuoto:  Avoin ammattikorkeakoulu
Kohderyhma: Nuorten kanssa toimivat sosiaali-,
terveys-, kirkon- ja opetusalan
tyontekijét.

Koulutus toteutetaan yhteistydssa Vdestoliiton
seksuaaliterveysklinikan kanssa.

Koulutuksen tavoitteet:

* Nuorten seksuaalisen kehityksen ymmartamisen vahvistaminen.
* Ammatillinen kasvu ja kehittyminen nuoren kohtaamisessa,
erityisesti seksuaalisuuteen liittyvissd kysymyksissa.

* Ammatillisen osaamisen syventaminen nuorten seksuaalisen
kaltoinkohtelun kysymyksissa.

* Seksuaalisuuteen ja seksuaaliseen kaltoinkohteluun liittyvien
tunteiden ja uskomusten tarkastelu ja tutkiminen
vertaisryhmatyoskentelyn ja tydnohjauksen avulla.

www.diak.fi



Koulutuksen rakenne:

Koulutuspdivat koostuvat teoriaopetuksesta,
vertaisryhmétoiminnasta ja tyonohjauksesta.

Koulutukseen sisdltyy oppimistehtavid, joiden avulla koulutuksen
sisdllét sidotaan koulutettavien ammatilliseen toimintaan.

Kouluttajat:

Teoriaopetuksesta vastaavat Vdestoliiton asiantuntijat.
Tyonohjaajina toimivat DiaK Etelan koulutetut tyénohjaajat.

Koulutuspaikka: Diak Eteld, Helsingin toimipaikka, Sturenkatu 2
Hinta: 240 euroa

Lisdtietoja: Lehtori llse Vogt, ilse.vogt@diak.fi,
p. 040 509 2538

ILMOITTAUTUMINEN:
www.diak.fi/ilmoittautuminen tai
palvelu.helsinki@diak.fi tai p. 040 509 0283



Koulutuspdivit ja sisdlt6teemat:

14.2.2008

11.3.2008

8.4. 2008

7.5.2008

5.6.2008

21.8.2008

17.9.2008

16.10.2008

12.11.2008

10.12.2008

Aloitus ja oman seksuaalisuuden kohtaaminen
Normaali seksuaalikehitys

Nuorten seksuaaliterveys ja seksuaalisuus mediassa
Seksuaalisuuden kohtaaminen ammatillisesti
Seksuaalinen kaltoinkohtelu

Seksuaalisen kaltoinkohtelun tunnistaminen ja
kohtaaminen

Seksuaalisen kaltoinkohtelun oireet ja
kaltoinkohtelusta eheytyminen

Tyontekijan omat tunteet ja
niiden kasittely liittyen seksuaaliseen vdkivaltaan

Seksuaalisen kaltoinkohtelun ennaltaehkiiseminen
Turvataitojen keinoin

Koulutuksen yhteenveto ja paattdjdiset

ILMOITTAUTUMINEN:
www.diak.fi/ilmoittautuminen tai

palvelu.helsinki@diak.fi tai p. 040 509 0283



DIAKONIA-AMMATTIKORKEAKOULU

Olemme muuttaneet. Tervetuloa tutustumaan uusiin
toimitiloihimme Sturenkadulle!

Diakonia-ammattikorkeakoulu
Diak Eteld, Helsinki
Sturenkatu 2, 00510 Helsinki
palvelu.helsinki@diak.fi
Puh. 040 509 0283



